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Scienza e filosofia

DE SENECTUTE
COMPRENDERE GLI ANZIANI
ELE SCELTE DELLA SCIENZA

Hemingway in Addio alle armi
scrisse che i vecchinon diventano
saggi ma attenti. Parole che & il
caso diricordare leggendo i testi
raccolti da Jacopo Faviin
Invecchiare (Meltemi, pagg. 210, €
18). Sono scritti che tracciano
prospettive antropologiche e in

esse si esaminano diversi
problemi presenti nel mondo degli
anziani o i temi del trascorrere
dell’eta e della morte; le questioni
legate alle cure ma anchei conflitti
generazionali. Capire gli anziani
significaanche comprendere le
scelte della scienza.

Protagonista. Francois Jullien, nato nel 1951, é filosofo e sinologo

-3

LATTIMO FUGGENTE
CHE SVELA LA VERA VITA

Francois Jullien. In due libri appena usciti in Italia, il filosofo francese evidenzia quanto sia concreto
il sospetto che le nostre esistenze siano solo una contraffazione e una finzione alle quali ci adattiamo

di Pietro Del Solda

ccadetalvolta, neira-
rimomentiin cuiriu-
sciamo a ignorare le
faccende quotidiane,
le preoccupazioni e
gliobiettiviconcretia
cui dedichiamo le nostre energie,
quando proviamo a mettere afuoco
lanostravitanelsuoinsieme, cheun
lampoilluminilascena conunaluce
nuova, a tratti inquietante. Grazie a
quelrischiaramento fugace, infatti,
si fa strada il sospetto vertiginoso
chel'esistenza che stiamo conducen-
do non sia davvero vita, bensi una
sua contraffazione, una finzione a
cui ci adattiamo. «Puo darsi che le
nostre vite siano solo delle pseudo-
vite»: apre cosi, con questa sferzata
cheturbaerisveglia, il suo La vera vi-
ta il filosofo e sinologo francese
Francois Jullien. 11 libro esce ora in
Italia contemporaneamente al volu-
me che in Francia I’ha preceduto,
L’inaudito. All’inizio della vita vera.
Nei due testiJullien mette sottoino-
striocchiil problema etico e filosofi-
coper eccellenza, quello che precede
ogni domanda, che condiziona ogni
ricercadisenso e qualsiasi tentativo
diavvicinarelafelicita. La datita ori-
ginaria dell’esistenza, 'immediatoin
cui ci troviamo immersi, € in realta
gia mediato dalle parole che nomi-
nano le cose, condizionandoI’espe-
rienza che ne facciamo, e dallasocie-
taconlesueregole: in quei momenti
dilucidita, che ne L’inaudito prendo-
nolaformadella spiaggialibera dai
bagnanti, alla foce del Grande Roda-
no,doveJullien passalanotte nell’at-
tesadell’alba che glirivelerail mare
nellasuaeccedenzairriducibile alla
parola «mare», la vita quotidiana si
rivela come una scena teatrale, un
fondale di cartapesta necessario alla
vita, certo, che pero nasconde cio che
la vita effettivamente e.
Di tutto cio, perlo pili, noi non
ci rendiamo conto, se non quando,

sporadicamente, proviamo un disa-
gio chele pseudo-filosofie del «vive-
rebene», diceJullien, cercano subito
diimbrigliare coniloro manuali pie-
ni di «formule dibuon senso o diri-
chiami all’eterna riserva di saggez-
za», dove propongono cure dell’ani-
mabuone solo aingrassareil «mer-
cato della felicita.

Ma non sempre le cose vanno
cosl. Avolte, infatti, laneutralizzazio-
nedel disagionon funzionaelasen-
sazione che la vita in cui siamo im-
mersi sia solo apparenza si fa strada
nellacoscienza. Questo dubbio radi-
cale, scrive ne Laveravita, «vallapena
guardarloinfacciaalmeno unavolta
e domandarsi come siano possibili
'oblio el’obliterazione dellavitanella

ILMONDO CHE

CI CIRCONDA E UNA
QUINTA TEATRALE
CHE LA SCINTILLA
DEL DUBBIO

PUO FAR BRUCIARE

vita». Puo accadere dopo unincontro
fortuito con qualcuno che, «insi-
nuandosiin modo discreto», fasalta-
rel’assetto conformistico dellanostra
vita(e quantoaccade ad AnnaKareni-
na dopo l'incontro con Vronskij, e
l’esito sara disastroso). Oppure al
mattino presto, prima chelagiornata
avanziconil suo caricodibuon senso
che «sistema» e «tranquillizza».
Ma che cosa intende Jullien?
Perché maiil mondo che ci circonda
dovrebbe essere una quinta teatrale
chelascintilla del dubbio puo far bru-
ciareinunincendiorivelatore? E cosa
saramailaveravitanascostadalla vi-
ta posticcia? Impossibile da definire,
anche se la letteratura, per Jullien,
non parla d’altro: ogni romanzo, dice,
dovrebbe sempre recare il titolo ge-
nerico Laveravita, perché tuttiiper-

sonagginon fanno che sognarla, in-
seguirla, oppure rinunciarvi per
mancanzadicoraggio sprofondando
sottoidetriti del quotidiano. Altrieroi
romanzeschiinvece visiavvicinano,
lasfiorano come gliamantiche perla
passione ardente sacrificano tuttoil
resto. Mairomanzidescrivono, dice
Jullien, non prescrivono, non ci cam-
biano al punto di mollare tutto. La fe-
de cristiana, quella si, cambia la vita
convertendolaal cospetto dell’alterita
radicale del divino, quel «dio che vie-
ne» tragliuomini e che nellamortein
croce promuove la vita «fuori da que-
stomondo». Mala veravitadicuipar-
laJullien non risiede fuori da questo
mondo. Al contrario, essa € cio che
questo mondo effettivamente e.
Neppurelafilosofiaha davvero
compreso unanozione cosisfuggen-
te.Certononigreci, a cuiJullien attri-
buisce il ruolo di aver subordinato
I'imprevedibilita del divenire alla fis-
sitadell’essere e, nel caso diPlatone,
alle essenze ideali, imponendo una
concezione “adeguativa” della verita
secondo la quale vera ¢ la cosa che
corrispondeall’ideache senefal’in-
telletto. Inrealta Platone andrebbe li-
berato dalla lettura riduttiva che qui
neoffreJullien, ricordandol’amore di
Socrate per la vertigine del pensiero
quandosiavvicinaa cio che piu conta
nellavita, senza poterloinnessun ca-
so sussumere sotto forme ideali.
Ma cio che piti colpisce, leggen-
do Jullien, é la sua capacita di intro-
durre una nozione di verita dell’esi-
stenza (verrebbe da dire di «autenti-
cita», masarebbe ungrave errore) di
cui abbiamo disperatamente biso-
gno, pur non potendodire diche cosa
sitratti. Laveravitanullahaachefare
concio che «dovrebbe essere»: non vi
ealcun sistema di valori piu «veritie-
ri» da contrapporre alla morale cor-
rente. Neppure Nietzsche, che pure
ha svelato l'origine extra-morale
d’ogni morale e che con Zarathustra

ha indicato un’altra vita in questo
mondo, ha colto nel segno.

Laveravita, infatti,non stada
un’altra parte rispetto a quella che
viviamo tutti i giorni, e neppure
consiste in un tesoro nascosto in
qualche scrigno dell’anima. Jullien,
delresto, non parla di scopertama di
«scoprimento» della natura postic-
cia dei contenuti del vivere, e dice
che oltre questo scoprimento non
c’¢ altro. E I'atto dello scoprire che
conta, non cio che si scopre: sotto
quell’atto, infatti, troveremo sempre
e solo nuova vita che fatalmente,
nonappena giunge all’essere, tende
ade-coincidere con sé stessa,anon
aderire ealasciarsi subitoindietrole
forme che assume via via.

Laveravitanonacquietamain-
quieta: eilmodo divivere dichiogni
voltacercaesvelalanon coincidenza
traicontenuti concreti del suo mon-
do e la vita che gli sfugge sempre di
mano, non si lascia inscatolare e 1o
spinge sempre oltre, versoI'inaudito
delle parole elalteritairriducibile del
futuro cheloattende. Per noirimane
I’'alternativa, radicale, trala decisione
di chi haintravisto un’altra possibili-
ta di vita ma poi, «prudentemente»
ed «economicamente», sen’e tenuto
lontano, e quelladichi, invece, si «ar-
rischia», si avventura «nello sforzo
incessante per disfare e rimuovere, in
ogni momento, attivamente, nel cor-
sodellavita, cio chela occulta, riduce
e falsifica».
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Laveravita

Francois Jullien
Laterza, pagg. 170,€ 18

Linaudito.
All'inizio della vita vera

Francois Jullien
Feltrinelli, pagg. 160, € 17

PASSIONI MUSICALI
CHE PLASMANO
[ PROCESSI MENTALI

Albert Einstein

di Gaspare Polizzi

Kac, studioso delleleggipro-

babilistiche, nella sua bril-

lante autobiografia, Gli enig-
midel caso(1985), sosteneva cheoltre
aigeniordinarivisono glistregoni —
eil casodiAlbert Einstein —i processi
mentali dei quali «cisono completa-
mente incomprensibili. Potremo ca-
pireil risultato finale, ma come visia-
no pervenuti restera sempre un mi-
stero». Sono bennotele foto che pre-
sentano Einstein al pianoforte o al
violino, ma pochi si sono chiestiche
peso abbiaavutol’esecuzione musi-
calenellaformazione e nella produ-
zione scientifica del fisico di Ulma.

Per comprendere meglio la
creativita mentale di Einstein sareb-
be utile seguirne anche la passione
musicale. Ne sono convinti Marco
Ciardi, ordinariodi Storiadella Scien-
za all'Universita di Firenze, e Anto-
nella Gasperini, responsabile del ser-
vizio biblioteche dell’Istituto Nazio-
nale di Astrofisica Osservatorio di
Astrofisica di Arcetri, che narranole
vicende intriganti di uno strumento
«mitico», il pianoforte che Albert re-
galo nell’agosto del 1931 alla sorella
Maja, sposata con Paul Winteler, e
che oggi, dopo essersi salvato nella
lunga e travagliata storia italiana di
unramodellafamiglia Einstein e del-
lafamiglia di Michele Besso, troneg-
gia in una sala dell’Osservatorio
astronomico di Arcetri, grazie all'im-
pegno dell’astrofisico Francesco Pal-
la, al quale il libro e dedicato.

Einsteinal pianoforte preferiva
ilviolino, che studio dai sei ai tredici
anni, eamavasuonareinduo. Le sue
esecuzioni hannoavuto unruolonel-
lincrementarnela creativita scienti-
ficae«lamusica,al paridellascienza,
erauno dei modi con cui Einstein si
avvicinava quotidianamente allabel-
lezza e al divino». Numerosi testimo-
ni ricordano la «disinvoltura con la
qualeleggevaa prima vista gli sparti-
ti» (A. Pais, «Sottile e il Signore...»,
1982, tr. it. 1986) e ritengono che «si
hal'impressione che egli abbia pas-
sato molto pii tempo a suonare che
nonafarericercainfisica».Maja, che
sidedicoall’esecuzione musicale con
maggioreimpegno del fratello e riuni
nellesue diverseresidenze in Svizze-
ra, Italia e Stati Uniti (a Princeton
«ogni settimana unaserac’e uncon-
certo in casa») cenacoli culturali nei
quali la musica era al centro dell’at-
tenzione, sosteneva chele «fantasie
musicali» proiettavano Einstein «in
uno stato di pace mentale che facilita-
valasuariflessione». Gliautori, rico-
noscono che «la conoscenza della
musicarappresentavaun’esperienza
formativaindispensabile per qualsi-
asibambino tedescoappartenenteal
contestoborghese» e rendono conto
dellaformazione musicalediAlberte
Maja, seguendolinellalunga serie di
esecuzioni, nelle quali Albert al violi-
no, conlasua «Lina»,siunivaalla so-
rella o ad altri pianisti e pianiste. Nel
novero dei quali si ricordano illustri
scienziati comela primamoglie Mile-
va Mari¢, Marie Curie, con la figlia
Eve, celebre pianista, e Paul Ehren-
fest, ma anche noti musicisti come
Joseph Schwartz el figlio Boris, Ro-
bert Casadesus e la moglie Gaby
I’'Hote, e Toscha Seidel.

Illibro documentala partecipa-
zione di Albert ad almeno quindici
occasioni musicali,a partire daquelle
conlamadre Pauline Koch, pianista
ditalento, eregistra giudizi diversifi-
cati sulle sue doti musicali, ma con-
vergenti sulla passione per il violino

I I matematico polacco Mark

elepreferenze per «labellezza greca
di Mozart» (trale preferite la Sonata
per pianoforte e violino in mi minore
KV304)eancheperBach, Schuberte
gliitaliani Vivaldi, Corelli e Scarlatti.

Nel libro la trama polifonica
degli interessi musicali di Albert e
della sua famiglia si intreccia con il
rapporto degli Einstein con I'Ttalia,
patriad’elezione di Albert che confes-
S0: «Se io potessi liberamente sce-
gliereilmio domicilioalibero piace-
re, vorrei vivere in Italia per il resto
dellamia vita». Che Einstein «parlas-
se italiano» lo avevano dimostrato
Sandra Linguerri e Raffaella Simili
nellibro curato a margine dellamo-
stra Einstein a Bologna (2005-06),
Einstein parlaitaliano. Itinerari e po-
lemiche (2008), cherievocavale con-
ferenze tenute all’Archiginnasioil 22,
24 € 26 ottobre 1921 per iniziativa di
Federigo Enriques. Ma gli autoririco-
struiscono con notevole dovizia do-
cumentaria gran parte delle altre vi-
cendeitalianediAlbertedellasuara-
mificatafamiglia, compresalastrage
nella tenuta del Focardo di Rignano
del cugino Robert, dove il 3 agosto
1944 inazisti trucidarono suamoglie
ele duefiglie. Il focus ¢ fissato su Fi-
renze e i suoi dintorni, dove visse a
lungo la sorella Maja, dalla meta di

IL CELEBRE FISICO
AMAVA IL VIOLINO

E LE SUE ESECUZIONI
HANNO NUTRITO

LA SUA CREATIVITA
SCIENTIFICA

apriledel1921al1° marzo1939. Viene
ampiamente documentatal’unica vi-
sita di Albert — il 18-21 ottobre 1821 —
allasorella Maja, donna dall’«aspetto
diuna contadina toscana», residente
nella tenuta agricola denominata
«Samos», in omaggio a Der Ring des
Polykrates (L’anello di Policrate), ce-
lebre ballata di Friedrich Schiller, sita
alla periferia di Firenze. In quei tre
giorni Albertsirecodapadre Odorico
Caramelli,apprezzatouomodi cultu-
raevalente musicista del Convento di
San Francesco diFiesole, che nel bo-
sco custodisceil «sasso di Einstein».
Il legame con I'Italia, e con Firenze,
permanne nella famiglia grazie an-
cheaMargot, figlia della secondamo-
glie Elsa Einstein, cugina disecondo
gradodiAlbert. Eil pianoforte, anco-
raben funzionante, ne € la testimo-
nianzamateriale. Peter Michelmore
(Einstein, 1962) scriveva che «Al di
fuoridel suolavoro, lamusicarima-
neva l'interesse predominante di
Einstein. Gliannigliavevanotoltola
forza dalle dita: non poteva pit1 Suo-
nare il violino, improvvisava piu
spesso al pianoforte e ascoltava alla
radioi programmi di musica classica
di New York». Ciardi e Gasperini lo
dimostrano con una narrazione av-
vincente ericcadisorprese. Forse gli
studiosidineuroscienze ascoltando
le composizioni musicali amate ed
eseguite da Albert potrebbero dirci
qualcosa in pill sui suoi processi
mentali, rendendoliun po’menoin-
comprensibili.
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Il pianoforte di Einstein.
Vite e storie in bilico
traFirenze, Europa e America

Marco Ciardi,
Antonella Gasperini
Hoepli, pagg. 266, € 22,90



